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Sessione 1

| requisiti legali e del salone

Scheda di controllo del candidato

1. Spiegare la differenza tra un pericolo e un rischio
2. Oltre ai benefici di ridurre la stanchezza e I'affaticamento muscolare, che cosa implica

una buona postura?
3. Stabilire due ragioni per posizionare correttamente gli strumenti da lavoro
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@@@@ﬁ@m@ 2 hair and beauty industry authority

Come lavorare in modo sicuro, efficiente e igienico durante il servizio di
acconciatura

Scheda di controllo del candidato

1. Descrivere i due modi per lavorare in modo igienico durante l'acconciatura e
'ornamento

2. Quali sono le informazioni minime necessarie da mettere sull’etichetta delle
attrezzature difettose?

3. Cosa occorre fare con l'attrezzatura quando si € finito di usarla?

4. Qual’e il metodo di sterilizzazione piu efficace che pud essere usato in salone per
sterilizzare gli attrezzi?

5. Stabilire quattro benefici derivanti dall’'usare i prodotti in modo economico
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Sessione 3

La scienza dell’haidressing
Prodotti, attrezzature e loro uso

hair and beauty industry authority

Scheda di controllo del candidato
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qual € la sostanza basilare con cui sono fatti i capelli?

Che forma prendono le catene polipeptidi?

| capelli vengono descritti come igroscopici - cosa significa?

Definire 'umidita

Qual’é la funzione dei ponti d’'idrogeno nei capelli?

Che effetto ha un’applicazione non corretta del calore sul cuoio capelluto?

Qual’e la causa che fa tornare i capelli dallo stato di beta cheratina allo stato di alfa
cheratina?

Qual’é la ragione principale per cui si devono far raffreddare i capelli prima della finitura
e dellornamento?

Qual’é la ragione principale per la quale si usano i prodotti per I'acconciatura e
'ornamento dei capelli?
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Sessione 4

Tecniche, metodi per I’acconciatura, ’ornamento e la finitura
Consigli di post-trattamento

Scheda di controllo del candidato

1. Dare una definizione di stile emergente

2. Per ottenere il massimo volume nella direzione dell’avvolgimento, i capelli sono avvolti
sulla base o fuori base?

3. Quando i capelli sono avvolti dalle punte alle radici viene usata la tecnica a spirale o a

croquignole (per sovrapposizione)?

Quando si crea il riccio con il becco che tecnica viene usata?

Indicare uno dei due consigli principali da dare al cliente per mantenere lo stile
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